
 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2,     по учебному предмету 

«Речь и альтернативная коммуникация» предметной области 

«Язык и речевая практика» предназначена для обучающейся 8 «Б» 

класса 

 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативно- правовыми и 

инструктивно-методическими документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства 
образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599)  

 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Утверждена приказом Министерства 

просвещения РФ от 24 ноября 2022года №1026; 
  

 Постановление Главного санитарного врача РФ№28 от 28.09.2020г. «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей»; 
 

 Учебный план МКОУ Островской СШ на 2024-2025 учебный год для обучающихся с 

умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) 

 

В основу разработки программы «Речь и альтернативная коммуникация» для обучающихся с 

умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (2 вариант) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Применение дифференцированного подхода к 

созданию образовательной программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом 

специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 

учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования.  

Учебный предмет, охватывающий область развития импрессивной и экспрессивной речи и 

альтернативной коммуникации, является содержательной частью системных знаний детей о процессе 

общения и взаимодействия в социуме. 



Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) овладевают 

основными средствами социального взаимодействия только с помощью взрослого при использовании 

специальных методов и приемов обучения, дидактических средств в практически значимых для ребенка 
практических ситуациях. Результатом продуктивного взаимодействия является способность ребенка 

проявлять и удерживать интерес к собеседнику, находить способы продолжения общения в разных 

ситуациях. Детский коллектив для умственно отсталого ребенка является важным условием усвоения 

норм социального поведения, в котором он усваивает и присваивает доступные средства общения. 

 В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств 
коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. 

Альтернативные средства общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, 
смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. 

Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его 

полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование 
экспрессивных движений (мимика, указательные жесты и др.), работу артикуляционного аппарата, дети 

с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У детей, имеющих нарушение интеллекта, отсутствует 

потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, 
включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными 

нарушениями интеллекта отмечается недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, 

познавательной, регулирующей.  
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную 

педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных 

речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и 

социального общения. 
Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия. 

Содержание предмета направлено на решение следующих задач: 

• формировать навыки установления и поддержания контакта; 

• формировать умения понимать обращенную речь; 

• формировать умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения и 
связные высказывания; 

• формировать предпосылки к осмысленному чтению и письму; 

• формировать начальные навыки чтения и письма. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Речь и альтернативная 

коммуникация» включает в себя разделы: 

• Коммуникация; 

• Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации; 

• Чтение и письмо. 

Образовательные задачи по коммуникации направлены на формирование навыков 
установления, поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной 

программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от 



возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач. 

Если ребенок не владеет устной речью, ему подбирается альтернативное средство коммуникации, 

например, жест, пиктограмма или др. К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, 
жест, мимика, предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая 

картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные кнопки, 

коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры). 

Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает 

импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на 
формирование умения понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи 

направлены на формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить 

предложения, связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной речью, учится общаться, 
пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и экспрессивной 

проводится параллельно. 

Раздел «Чтение и письмо» включает глобальное чтение, предпосылки к осмысленному 
чтению и письму, начальные навыки чтения и письма. 

 

Количество часов на реализацию программы: 

 

Предмет «Речь и альтернативная коммуникация» реализуется в рамках предметной 
области «Язык и речевая практика», в 8 классе составляет 3 часа в неделю, общее количество 

часов – 102 часа  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР результативность обучения каждого обучающегося 

оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных 
потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ 

представляют собой описание возможных результатов образования данной категории 

обучающихся. 

Личностные результаты 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

• Осознавать себя как «Я» и знать свою принадлежность к определенному полу. 

• Социально-эмоциональному участию в процессе общения и совместной 
деятельности. 

• Уважительному отношению к окружающим. 

 
Обучающиеся получат возможность приобрести: 

• мотивацию к учебной деятельности. 

• начальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

• доступные социальные роли (обучающегося). 

• навыки адаптации в окружающем мире. 

• навыки безопасного и здорового образа жизни. 

 

Предметные результаты 

Обучающиеся получат возможность познакомиться: 

• со словами с различной слоговой структурой; 



• cо словами, обозначающими понятия: игрушки, овощи, фрукты, животные, птицы, 

цветы, насекомые, ягоды, растения; обозначающими различные действия предмета; 

обозначающими признаки предмета; обозначающими элементарные признаки действия, 

состояние; указывающими на предмет, его признак; обозначающими число (1-10), 
количество предметов; обозначающими взаимосвязь слов в предложении: в, на, под, из, 

за, из-за и др.; 

• с простыми распространенными предложениями; 

• с устной речью в соответствии с возрастными показаниями; 

• с обращенной речью; 

• средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядами, 
коммуникативными   таблицами,   тетрадями,   др. Обучающиеся получат 

возможность приобрести: 

• умения вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, 

соблюдая общепринятые правила общения 

• умения пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами,взглядом, 
коммуникативными таблицами, тетрадями; 

• умения пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских 

задач; 

• умения узнавать графические изображения буквы в слове, предложении; 

• умения развивать предпосылки к осмысленному чтению и письму; 

• умения овладевать чтением и письмом на доступном уровне; 

• умения составлять рассказ по сюжетной картинке; 

• умения составлять рассказ о себе по образцу;    
текстов: 4-5 предложения; 

• умения соотносить слова с предметами, картинками; 

• умения дифференцировать сходные по начертанию буквы; 

• умения различать звуки гласные и согласные; 

• умения различать согласные звонкие и глухие; 

• умения соотносить изученные фонемы и графемы; 

• умения написания большой буквы в начале предложения, точки в конце 
предложения; 

• умения строить простое предложение: составление предложений по 
вопросу, картинке на заданную тему. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Коммуникация 

• Установление и поддержание контакта с собеседниками: зрительного, 

эмоционального, тактильного на продолжительное время с учетом эмоционального 

состояния собеседника 

• Реагирование на собственное имя и имена одноклассников, приветствие 

собеседников, привлечение к себе внимания, выражение своих желаний, обращение с 

просьбой о помощи звуком, словом, предложением с определенным эмоциональным 

выражением. Выражение согласия/несогласия, выражение благодарности звуком, словом, 
предложением с определенным эмоциональным выражением. 

• Ответы на вопросы словом, простым распространенным предложением. Задавание 

вопросов простым распространенным предложением. Поддержание диалога на заданную 

тему: 
поддержание зрительного контакта с собеседниками, одноклассниками, соблюдение дистанции в 

диалоге. 



• Привлечение к себе внимания звуком, словом, предложением. Выражение своих 

желаний звуком, словом, предложением. Обращение с просьбой о помощи, выражая её 

звуком, словом, предложением. 

• Прощание с собеседниками звуком, словом, простым предложением с 
определенным эмоциональным выражением. 

Коммуникация с использованием невербальных средств 

• Выражение мимикой/жестом/действием согласия/несогласия, 

удовольствия/ неудовольствия, приветствия/прощания. 

• Обращение за помощью, ответы на вопросы с 
использованием мимики/жестов/действий. 

• Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, 

приветствие/прощание, ответы на вопросы с предъявлением конкретных предметных 

символов. 

• Выражение согласия/несогласия, удовольствия/неудовольствия, 

благодарности, своих желаний, приветствие/прощание, обращение за помощью, ответы на 
вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. 

• Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие/ 

прощание, ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. 

• Выражение согласия/несогласия, удовольствия/неудовольствия, 
благодарности, своих желаний, приветствие/прощание, обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения: фотография, 

цветная картинка, чернобелая картинка, пиктограмма. 

• Выражение согласия/несогласия, удовольствия/неудовольствия, 

благодарности, своих желаний, приветствие/прощание, обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв. 

• Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

Импрессивная речь  

• Понимание слов, обозначающих предмет. 

• Понимание обобщающих понятий: овощи, фрукты, деревья, животные, птицы, 
цветы, насекомые, ягоды, растения. 

• Понимание слов, обозначающих различные действия предмета. 

• Понимание слов, обозначающих признаки предмета. 

• Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние. 

• Понимание слов, указывающих на предмет, его признак. 

• Понимание слов, обозначающих число, количество предметов. 

• Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении: в, на, под, из, из-
за и др. 

• Понимание простых распространенных предложений. 

Экспрессивная речь  

• Употребление слов, обозначающих предмет. 

• Употребление обобщающих понятий: овощи, фрукты, деревья, животные, птицы, 
цветы, насекомые, ягоды, растения. 

• Употребление слов, обозначающих различные действия предмета. 

• Употребление слов, обозначающих признаки предмета. 

• Употребление слов, обозначающих признак действия, состояние. 

• Употребление слов, указывающих на предмет, его признак. 

• Употребление слов, обозначающих число, количество предметов. 

• Употребление слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении: в, на, над, 

под, из, за, изза и др. 

• Употребление простых распространенных предложений. 



• Ответы на вопросы по содержанию текста. 

• Составление рассказа по последовательно продемонстрированным 
действиям. 

•  

рассказа о себе по образцу. 
Чтение и письмо 

• Начальные навыки чтения и письма 

• Узнавание звука в слове, предложении. 

• Узнавание графического изображения буквы в слове, предложении. 

• Называние буквы. 

• Выделение звука в начале, в конце слова. 

• Соотнесение слов с предметами, картинками. 

• Послоговое чтение и переход к чтению целыми словами. 

• Чтение слов со стечением согласных. 

• Чтение коротких текстов: 4-5 предложений. 

• Выборочное чтение. 

• Упражнение в чтении рукописного материала. 

• Соотнесение изученных фонем и графем. 

• Дифференциация сходных по начертанию букв. 

• Звуки гласные и согласные. 

• Согласные звонкие и глухие. 

• Большая буква в начале предложения, точка в конце предложения. 

• Построение простого предложения: составление предложений по вопросу, 
картинке на заданную тему. 

 

Учебный план предмета 

 

№ п/п Наименование разделов Всего часов 

1 Коммуникация 30 

2 Развитие речи средствами вербальной и 

невербальной коммуникации 

31 

3 Чтение и письмо 41 

ИТОГО 102 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

 

№ п/п Тема урока Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 

Коммуникация 30 

1. Приветствие собеседника. 
Установление и поддержание контакта 

с собеседниками: зрительного,

 эмоционального, 
тактильного на продолжительное время 

с учетом эмоционального 

состояния собеседника.  

Слушание объяснений учителя. 
Наблюдение за действиями 

учителя. Дидактическая игра. 

Слушают инструкции, 
выполняют действия по 

подражанию. 

Работа с предметными картинками. 

Упражнения на активное 

употребление слов, 

предложений для обращения ко 

2 

2. Выражение согласия/несогласия, 

выражение благодарности звуком, 
словом, предложением с 

определенным эмоциональным 

выражением. 

2 



3. Ответы на вопросы словом, 

простым распространенным 

предложением. 

взрослому, сверстнику. Задавание

 вопросов простым 

распространенным предложением. 
Прощание с собеседниками 

звуком, словом, простым 

предложением. 

3 

4. Задавание вопросов простым 

распространенным предложением. 

3 

5. Поддержание диалога на заданную 

тему: 

поддержание зрительного контакта с 

собеседниками, одноклассниками, 

соблюдение дистанции в диалоге. 

3 

6. Прощание с собеседниками звуком, 

словом, простым предложением с 

определенным эмоциональным 

выражением. 

3 

Коммуникация с использованием невербальных средств. 

7. Обращение за помощью, ответы на 

вопросы с использованием 

мимики/жестов/действий. 

Слушание объяснений учителя. 

Наблюдение за действиями 
учителя. 

Чтение. 

Письмо. 
Дидактические  игры. 

Практические упражнения. 

Упражнения на активное 
употребление жестов, 

сигнальных карточек для 

обращения ко взрослому, 

сверстнику. 
Обращение за  помощью, 

ответы на  вопросы с 

использованием 
мимики/жестов/действий. 

2 

8. Выражение своих желаний, 

благодарности, обращение за помощью, 

приветствие/прощание, ответы на 
вопросы с предъявлением 

конкретных предметных символов. 

3 

9. Выражение согласия/несогласия, 
удовольствия/неудовольствия, 

благодарности,   своих  желаний, 

приветствие/прощание, обращение 
за помощью, ответы на вопросы, 

задавание  вопросов  с 

использованием   карточек с 

напечатанными словами. 

3 

10. Выражение своих желаний, 

благодарности, обращение за помощью, 
приветствие/ прощание, ответы на 

вопросы с предъявлением 

предметного символа. 

2 

11. Выражение согласия/несогласия, 
удовольствия/неудовольствия, 

благодарности,   своих  желаний, 

приветствие/прощание, обращение за 
помощью, ответы на вопросы, 

задавание  вопросов  с 

использованием   графического 

изображения: фотография, цветная 

картинка, черно-белая картинка, 

пиктограмма. 

2 

12. Выражение согласия/несогласия, 
удовольствия/неудовольствия, 

благодарности,  своих  желаний, 

приветствие/прощание, обращение 
за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с 

2 



 использованием таблицы букв.   

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 31 

Импрессивная речь. 

13. Понимание слов с различной 

слоговой структурой. 

Слушание объяснений учителя. 

Наблюдение за действиями 

учителя. 
Чтение. 

Письмо. 

Игры. 
Работа с предметными картинками. 
Практические упражнения. Работа 

со схемой предложения и 

сюжетными картинками. 

Составление предложений с 
помощью учителя. 

1 

14. Понимание слов, обозначающих 

предмет. 

1 

15. Понимание обобщающих понятий: 
овощи, фрукты, деревья, животные, 

птицы, цветы, насекомые, ягоды, 

растения. 

1 

16. Понимание слов, обозначающих 

различные действия предмета. 

1 

17. Понимание слов, обозначающих 

признаки предмета. 

1 

18. Понимание слов, обозначающих 

признак действия, состояние. 

1 

19. Понимание слов, указывающих на 

предмет, его признак 

1 

20. Понимание слов, обозначающих 

число, количество предметов. 

1 

21. Понимание слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в предложении: в, 

на, под, из, из-за и др. 

1 

22. Понимание  простых 

распространенных  предложений. 

1 

Экспрессивная речь. 

23. Употребление слов с различной 

слоговой структурой. 

Слушание объяснений учителя. 

Наблюдение за действиями 

учителя. 
Чтение. 

Письмо. 

Игры. 
Работа с предметными картинками. 

Практические упражнения. 

Рассматривание иллюстраций, 

обсуждение. 
Слушание рассказа учителя по 

последовательно 

продемонстрированным 
действиям. 

Выполняют задание, правильно и

 точно озвучить 

продемонстрированные действия. 
Составление рассказа по 

последовательно 

продемонстрированным 
действиям. 

Составление рассказа по одной 

1 

24. Употребление слов, обозначающих 

предмет. 

1 

25. Употребление  обобщающих 

понятий: овощи, фрукты, деревья, 
животные, птицы, цветы, 

насекомые, ягоды, растения. 

1 

26. Употребление слов, обозначающих 

различные действия предмета. 

1 

27. Употребление слов, обозначающих 

признаки предмета. 

1 

28. Употребление слов, обозначающих 

признак действия, состояние. 

1 

29. Употребление слов, указывающих 

на предмет, его признак. 

1 

30. Употребление слов, обозначающих 

число, количество предметов. 

1 

31. Употребление слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в предложении: в, 

на, над, под, из, за, из-за и др. 

1 

32. Употребление простых 

распространенных предложений. 

2 

33. Ответы на вопросы по содержанию 2 



 текста. сюжетной картинке. Составление 

рассказа о себе по образцу. 

 

34. Составление рассказа по 

последовательно 

продемонстрированным действиям. 

2 

35. Составление рассказа по одной 

сюжетной картинке. 

2 

36. Составление рассказа   о   себе   по 

образцу. 

2 

37. Составление рассказа   о   себе   по 

образцу. 

2 

Чтение и письмо. 40 

Начальные навыки чтения и письма. 

38. Узнавание звука в слове, 

предложении. 

Слушание объяснений учителя. 

Наблюдение за действиями 
учителя. 

Игры. 

Работа с предметными 

картинками. 
Практические задания. 

Узнавание звука в слове, 

предложении. 
Узнавание графического 

изображения буквы в слове, 

предложении. 

Называние буквы. 
Выделение звука в начале, в конце 

слова. 

Соотнесение слов с 
предметами, картинками. 

Послоговое чтение и переход к 

чтению целыми словами. 
Чтение слов со стечением 

согласных. 

Чтение коротких текстов: 4-

5 предложений. 
Упражнение в чтении 

рукописного материала. 

 

Соотнесение изученных фонем и 

графем. 

Дифференциация сходных по 
начертанию букв. 

Звуки гласные и согласные. 

Согласные звонкие и глухие. 

 

Большая буква в начале 

предложения, точка в конце 

предложения. 

 

Построение  простого 

предложения: составление 

1 

39. Узнавание  графического 

изображения буквы  в слове, 

предложении. 

1 

40. Узнавание  графического 
изображения буквы  в слове, 

предложении. 

1 

41. Называние буквы. 1 

42. Выделение звука в начале, в конце 

слова. 

1 

43. Выделение звука в начале, в конце 

слова. 

1 

44. Соотнесение слов   с   предметами, 

картинками. 

1 

45. Соотнесение слов   с   предметами, 

картинками. 

1 

46. Послоговое чтение   и   переход   к 

чтению целыми словами. 

1 

47. Послоговое чтение   и   переход   к 

чтению целыми словами. 

1 

48. Чтение слов со стечением 

согласных. 

1 

49. Чтение слов со стечением 

согласных. 

1 

50. Чтение коротких текстов: 4-5 

предложений. 

1 

51. Чтение коротких текстов: 4-5 

предложений. 

1 

52. Чтение коротких текстов: 4-5 

предложений. 

1 

53. Выборочное чтение 1 

54. Выборочное чтение 1 

55. Упражнение в чтении рукописного 

материала. 

1 

56. Упражнение в чтении рукописного 

материала. 

1 

57. Соотнесение изученных фонем и 

графем. 

1 



58. Дифференциация сходных по 

начертанию букв. 

предложений по вопросу, 

картинке на заданную тему. 
1 

59. Дифференциация сходных по 

начертанию букв. 

1 

60. Звуки гласные и согласные. 2 

61. Звуки гласные и согласные. 2 

62. Согласные звонкие и глухие. 2 

63. Согласные звонкие и глухие. 2 

64. Большая буква в начале 

предложения, точка в конце 

предложения. 

2 

65. Большая буква в начале 

предложения, точка в конце 

предложения. 

2 

66. Построение простого предложения: 
составление предложений по 

вопросу, картинке на заданную 

тему. 

2 

67. Построение простого предложения: 

составление предложений по 

вопросу, картинке на заданную 

тему. 

2 

68. Построение простого предложения: 

составление предложений по 

вопросу, картинке на заданную 
тему. 

2 

69 Обобщающее занятие   

ИТОГО 102 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Баряева Л.В., Бойков Д.И., Липакова В.И. «Программа обучения учащихся с 

умеренной и тяжёлой умственной отсталостью». 

2. В.В. Воронкова, И.В. Коломыткина. Букварь. – 6-е изд., Москва, 

«Просвещение»  

3. Т.С. Резниченко. Занимательный букварь. М. «Гном и Д» 

4. Т.С. Резниченко. Комплект рабочих тетрадей к «Занимательному букварю» в 4 
частях. М. «Гном и Д» 

5. А.А. Акишина. Русский язык в играх.Учебное пособие – Москва, 

издательство «Русский язык»  

 
Средства обучения: 

1. технические и электронные средства обучения: 

 -автоматизированное рабочее место учителя с программным обеспечением, 

 аудиомагнитофон, мультимедиапроектор; экран, интерактивный стол, 

 аудиозаписи , видеозаписи, мультимедийные ресурсы, 

 классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц, н 

 настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок. 

2. цифровые образовательные ресурсы: аудио и видеоматериалы, презентации, 

мультипликационные фильмы 



Электронные библиотеки 

http://window.edu.ru — Российский общеобразовательный портал, единое 

окно доступа к образовательным ресурсам. 

https://resh.edu.ru - Интерактивные уроки по всему школьному курсу с 1-го по 

11-й класс 

www.tulaschool.ru - информация для учеников, учителей и родителей о 

конкурсах и соревнованиях, системе дистанционного обучения, последних событиях в мире 

образования. 

www.planetashkol.ru — социальный портал в области образования для 

подростков, их родителей и учителей. 

www.1class.ru — на общероссийском образовательном портале «Моя школа» 

публикуются последние события и изменения в образовательном процессе в 

России и за рубежом. 

https://education.yandex.ru/home - «Яндекс.Учебник». Ресурс содержит более 

35 тыс. заданий разного уровня сложности для школьников 1–5-х классов. В числе 

возможностей «ЯндексУчебника» – автоматическая проверка ответов и мгновенная обратная 

связь для учеников. 

https://www.yaklass.ru - Проверить, как дети усвоили материал, учителям 

поможет «ЯКласс». 

«Учи.ру». Школьникам предлагаются интерактивные курсы по основным 

предметам и подготовке к проверочным работам, а учителям и родителям – тематические 

вебинары по дистанционному обучению. 

Учебно -практическое оборудование: 

 игровой материал для сюжетных дидактических игр; 

 графические/печатные изображения: тематические наборы  фотографий, 
рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них
 индивидуальные коммуникативные альбомы; 

 алфавитные доски: таблицы букв, карточки с напечатанными словами для 

«глобального чтения»; 
 иллюстрации, рисунки, модели, схемы, дидактические пособия, карточки, 

символы, индивидуальный раздаточный материал, презентации; обучающие фильмы, 

сюжетные картинки различной тематики для развития речи, прописи. - наборы предметных и 

сюжетных картинок, набор букв и графических изображений, звучащие игрушки, предметы 
окружающей действительности, цветные и простые карандаши, книги с народными сказками, 

авторскими сказками, детскими рассказами 
 

http://window.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.tulaschool.ru/
http://www.planetashkol.ru/
http://www.1class.ru/
https://education.yandex.ru/home
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
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